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WAS SIE TUN KONNEN,

ALLGEMEIN

Deutschlands Fiihrungsrolle fiir das Recht
auf Nahrung ausbauen

® Verankern Sie das Recht auf Nahrung als
Leitprinzip in der Entwicklungs-, Agrar- und
AuRenpolitik und fordern Sie eine kohérente
Einhaltung. Schidliche 6ffentliche Investitionen
und Projektférderungen (beispielsweise fur teure
und schadliche Agrarinputs wie Pestizide und
synthetischen Diinger) sollten eingestellt werden,
damit die deutsche Bundesregierung koharent mit
einem menschenrechtsbasierten Ansatz wirkt.

® Setzen Sie sich fiir einen Fortbestand des
Lieferkettensorgfaltspflichtengesetz ein,
damit die Rechte von Arbeiter*innen entlang
der Lieferketten geschitzt werden.

Entwicklungszusammenarbeit und humanitare
Hilfe ausreichend finanzieren

® Verhindern Sie im Haushaltsverfahren
die angekiindigten Kiirzungen bei
Entwicklungszusammenarbeit und humanitarer
Hilfe. Das deutsche internationale Engagement
leistet einen wertvollen und wirksamen
Beitrag zu einer Welt ohne Hunger, starkt
die Glaubwiirdigkeit Deutschlands auf
internationaler Ebene und wird unserer
Verantwortung als ehemaliger Kolonialstaat
und Mitverursacher der Klimakrise gerecht.
Deutschland sollte dieses Gestaltungsinstrument
nicht vernachlassigen, sondern starken.

® Unterstiitzen Sie gemeinsam mit
der Zivilgesellschaft Narrative und
Argumente fiir internationale Solidaritat
und treten Sie der Instrumentalisierung
von internationaler Hilfe entgegen.

® Setzen Sie sich fiir Friedenssicherung
und zivile Konfliktpriavention ein. Der
wachsende Fokus auf Verteidigung droht, die
Aufmerksamkeit flir menschliche Sicherheit
und humanitiare Themen zu schmalern.
Gerade in konfliktreichen Zeiten sollten
nachhaltige Entwicklung, Armutsbekampfung
und anhaltender Frieden auRen- und
entwicklungspolitische Prioritaten bleiben.

UM ERNAHRUNGSSICHERHEIT WELTWEIT ZU ERREICHEN

IN DER HUMANITAREN HILFE

Hungerkrisen durch humanitire Diplomatie
vorbeugen und bekdmpfen

© Setzen Sie sich fiir entschiedene humanitire
Diplomatie zur Sicherung von humanitirem
Zugang und zum Schutz der Zivilbevolkerung
und kritischer Infrastruktur ein. Fordern Sie
insbesondere auch Ambition beim Finden
politischer Losungen wie Waffenstillstands- oder
Friedensabkommen ein. Das Recht auf Nahrung
wird insbesondere in Konfliktsituationen verletzt.

© Fordern Sie die Einhaltung und Umsetzung
des Verbots von Aushungern als
Kriegswaffe (UN-Resolution 2417), konkrete
Mafnahmen zur Starkung des humanitaren
Volkerrechts sowie Rechenschaft bei
VerstoRen. Teilen Sie Informationen zu
VolkerrechtsverstéRen mit der Offentlichkeit.

© Tragen Sie das Thema konfliktbedingter
Hunger in die Offentlichkeit und in relevante
Strategien, Richtlinien und Anfragen. Nutzen
Sie lhre parlamentarische Kontrollfunktion,
um das Engagement der Bundesregierung
kritisch zu prifen, vor allem die kohadrente
Anwendung von volkerrechtlichen Regelungen
und Begriffen fiir alle Krisenkontexte und die
konkrete Unterstlitzung fir Menschen, die von
konfliktbedingtem Hunger betroffen sind.

® Lindern Sie die ungewollten humanitiren
Auswirkungen von EU-Sanktionsregimen
und Antiterrorismusmafnahmen, indem Sie
fir humanitare Ausnahmen eintreten.

Humanitére Hilfe ausreichend, prinzipien-
orientiert und vorausschauend gestalten

® Schiitzen Sie die deutsche humanitire Hilfe

vor der Instrumentalisierung fiir politische
Zwecke, um eine Orientierung an den
humanitaren Prinzipien Menschlichkeit,
Neutralitat, Unparteilichkeit und
Unabhangigkeit aufrechtzuerhalten.

® Fordern Sie einen stirkeren Ausbau von

Friihwarnsystemen und die Ausweitung

von vorausschauender humanitarer Hilfe
(Anticipatory Action) in der deutschen
Foérderpraxis, um die schnellere Umsetzung von
lebensrettenden MaBnahmen zu ermdglichen.
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IM ENTWICKLUNGS- UND KLIMAPOLITISCHEN BEREICH

Mangelerndhrung holistisch bekdmpfen
Engagement des BMZ und des BMLEH. Hunger

© Setzen Sie sich dafiir ein, dass deutsche ist ein Verteilungsproblem, das teilweise

humanitare und EntwicklungsmaBnahmen
zunehmend erndhrungssensibel gestaltet
werden. Die Ursachen von Mangelerndhrung
sind komplex: Fehlende lokale landwirtschaftliche
Produktion, fehlende Gesundheitsversorgung,
verschmutztes Trinkwasser und mangelnde
Sanitarversorgung spielen zusammen,

untermalt von fragilen staatlichen Strukturen

und fehlenden Mitteln zur Klimaanpassung.
Abgestimmte Programme in Sektoren wie
Landwirtschaft, Gesundheit und Bildung kénnen
die Erndhrungssituation verbessern: eine einfache
Effizienzsteigerung der eingesetzten Mittel.

Uberwachen Sie die Umsetzung der deutschen
Verpflichtungen beim Nutrition for Growth-
Gipfel 2025, darunter erhéhte finanzielle
Ausgaben fiir den Erndhrungsbereich.®

Fordern Sie die Einfiihrung des OECD
Nutrition Policy Markers, um die
Transparenz und Nachvollziehbarkeit
der deutschen Erndhrungsausgaben in
allen Ministerien zu verbessern.!”!

Auf ein gerechtes und nachhaltiges
Erndahrungssystem hinarbeiten

® Setzen Sie sich fiir eine sozial gerechte

Transformation der Ernahrungssysteme ein,
die das Recht auf Nahrung in den Mittelpunkt
stellt, beispielsweise Uber das internationale

durch Marktkonzentration und ungerechte
Strukturen in Erndhrungssystemen entsteht:
Auch diese miissen angegangen werden,
um eine Welt ohne Hunger zu erreichen.

Fordern Sie eine starkere Verankerung von
Agrarokologie als Leitbild im internationalen
Engagement der Bundesregierung und
schiitzen Sie die erzielten Fortschritte

der letzten Legislaturperiode.

Betroffene Gemeinschaften
vor Klimafolgen schiitzen

® Setzen Sie sich fiir eine gerechte und
menschenrechtsorientierte internationale
Klimapolitik ein, die darauf abzielt, vulnerable
Gemeinschaften vor Klimafolgen zu
schiitzen, Resilienz aufzubauen und einen
Teufelskreis aus Klima-, Konfliktfolgen und
Erndhrungsunsicherheit zu vermeiden. Hierzu
gehort die Bereitstellung eines fairen Anteils
der internationalen Klimafinanzierung sowie
verbesserte Zugangswege zu internationalen
Klimafonds fiir betroffene Gemeinschaften.

Treiben Sie eine verstirkte Verzahnung

von humanitaren, Entwicklungs- und
FriedensmaBnahmen voran (Triple Nexus), um
eine nachhaltige Verbesserung zu bewirken,
auch wenn Gemeinschaften komplexen und
aufeinanderfolgenden Schocks ausgesetzt sind.

und in unseren Forderungen zum Nutrition-for-Growth-Gipfel 2025

[8] Nutrition for Growth (2025): Statement Annex.
[9] Scaling Up Nutrition 2020: The OECD Nutrition Policy Marker Handbook.
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GLOSSAR: RELEVANTE BEGRIFFE UND KONZEPTE

Nahrungssicherheit (food security) bedeutet, dass
alle Menschen konstant physischen, wirtschaftlichen
und sozialen Zugang zu ausreichender und sicherer
Nahrung haben, die ihren Bedarfen und Vorlieben fiir
ein aktives und gesundes Leben entspricht.

Erndhrungssicherheit (food and nutrition security) ist
gegeben, wenn alle Menschen konstant Nahrungsmit-
tel in ausreichender Menge und Qualitat konsumie-
ren (bezogen auf Vielseitigkeit, Nahrstoffgehalt und
Nahrungsmittelsicherheit), die ihren Bedarfen und
Vorlieben fiir ein aktives und gesundes Leben ent-
sprechen, und dies in Verbindung mit einem Umfeld,
das angemessene Hygiene, Gesundheit, Bildung und
Flrsorge umfasst.

Mangelernidhrung (malnutrition) umfasst sowohl
(qualitative) Fehlerndhrung als auch (quantitative)
Unterern3hrung, die infolge mangelnder Nahrungs-
aufnahme oder unzureichender Gesundheits- und
Hygienebedingungen auftritt. Dabei wird unter-
schieden zwischen chronischer Mangelernihrung
(stunting) und akuter Mangelernidhrung (wasting). Fur
Kinder unter finf Jahren sind diese Formen beson-
ders gefahrlich. Weltweit sind 150 Millionen Kinder
chronisch mangelernahrt und 43 Millionen Kinder
akut unterernahrt.

Mikronahrstoffmangel entsteht, wenn lebenswichtige
Vitamine und Mineralstoffe wie Eisen, Zink, Vitamin A
und Jod fehlen, oft wegen einer unausgewogenen Er-
nahrung. Da diese Form weniger sichtbar ist, wird sie

auch als ‘versteckter Hunger’ bezeichnet.

Die ersten 1.000 Tage in der Entwicklung eines
Kindes - von der Zeit im Mutterleib bis zum Alter

von zwei Jahren - sind besonders wichtig, um ein
gesundes und produktives Leben zu ermdoglichen.
Wird das Kind wahrend dieser Wachstumsphase nicht
ausreichend mit Nahrung und Nahrstoffen versorgt,
werden lebenswichtige Korperfunktionen langfristig
in Mitleidenschaft gezogen, mit lebenslangen Folgen.

[10] Agroecology Coalition: What is Agroecology.
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Die humanitaren Prinzipien Menschlichkeit, Un-
parteilichkeit, Neutralitdt und Unabhangigkeit leiten
humanitares Handeln und stellen sicher, dass Hilfe
bedarfsorientiert und ohne Diskriminierung dort
ankommt, wo sie benétigt wird. Humanitare Akteure
beziehen in bewaffneten Konflikten keine Stellung
fur eine Konfliktpartei. Diese Prinzipien sind in den
Grundsatzen der Rotkreuz- und Rothalbmondbewe-
gung sowie durch zwei UN-Resolutionen (46/182 und
58/114) verankert.

Vorausschauende humanitare Hilfe (anticipatory
humanitarian action) bedeutet, bereits im Vorfeld

von Gefahren zu handeln, um akute humanitire
Konsequenzen zu verhindern oder abzumildern. Dies
erfordert im Voraus einen vereinbarten Notfallplan
(early action protocol) basierend auf festgelegten
Schwellenwerten (trigger). Wird dieser Schwellen-
wert Uberschritten, werden vorher vereinbarte Gelder
ausgeschiittet fir MalRnahmen, die den Schaden
einddammen kénnen: Dazu gehdren beispielsweise die
Evakuierung von Vieh vor einer Flut, die Aufstockung
und verstarkte Verteilung von humanitaren Hilfsgi-
tern oder Bargeldhilfen fiir gefdhrdete Bevolkerungs-

gruppen.

Das Recht auf angemessene Ernahrung ist das Recht
jedes Einzelnen, physisch und wirtschaftlich Zugang
zu ausreichender, angemessener und kulturell akzep-
tabler Erndhrung oder Mitteln zu ihrer Beschaffung zu
haben. Es ist in Art. 11 des UN-Sozialpakts verankert
und umfasst die vier Sdulen Verfiigbarkeit, Ange-
messenheit (qualitativ hochwertig und individuellen
Bedurfnissen entsprechend), Zuganglichkeit (auch fiir
marginalisierte Gruppen) und Nachhaltigkeit (langfris-
tig und auch fir zukiinftige Generationen).

Agrardkologie beschreibt eine integrierte Heran-
gehensweise an Agrar- und Erndhrungssysteme, die
soziale und 6kologische Prinzipien entlang der ge-
samten Produktions- und Konsumkette anwendet.
Dabei werden vielfaltige Ziele verfolgt, u.a. Boden-
gesundheit, Diversifizierung und Erndhrungsqualitit,
aber auch Fairness und Teilhabe. Neben nachhaltigen
Anbaumethoden geht es also auch um gerechte Zu-
sammenarbeit und Verteilung.'®
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UBER AKTION GEGEN DEN HUNGER

Aktion gegen den Hunger ist eine humanitare und
entwicklungspolitische Hilfsorganisation, die weltweit
in 56 Landern und Regionen aktiv ist und tber 21 Mil-
lionen Menschen unterstiitzt. Seit mehr als 45 Jahren
kampft Aktion gegen den Hunger gegen Mangeler-
nadhrung, schafft Zugang zu sauberem Wasser und
gesundheitlicher Versorgung. 8.987 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter leisten weltweit Nothilfe und unter-
stlitzen Menschen beim Aufbau nachhaltiger Lebens-
grundlagen.

WO WIR ARBEITEN

Grof3britannien

Haiti

£

Honduras Mali

Senegal
Sierra Leone

Liberia

Kolumbien
umet Elfenbeinkiiste

Peru Venezuela

Zentralafrikanische
Republik

Burkina Faso

Deutschland

Niger/J

Nigeria

Kamerun

Als deutsche Sektion von Aktion gegen Hunger ver-

Berlin sowie das Bildungsprojekt Schulen gegen den
Hunger. Mit evidenzbasierter Offentlichkeitsarbeit,
wirkstarken Kampagnen und unserer politischen
Arbeit bewirken wir einen Wandel im Denken und
Handeln bei unseren Unterstiitzer*innen und setzen
uns politisch fir eine Welt ohne Hunger ein.

Polen

Ruménien

Ukraine
Moldawien

Georgien

Afghanistan

Armenien

Syrien
danien
Irak

Palastinensische
Autonamiegebiete

Jemen
= Myanmar
Pakistan

Tschady

Athiopien Bangladesch

Stidsudan
Somalia
Uganda

Kenia

Tansania

Sambia

Simbabwe | Madagaskar

Mosambik

DR Kongo

@ Lander, in denen wir Menschen unterstiitzen

@ Mitgliedssektionen und Biiro in Italien

UNSERE ARBEITSBEREICHE AUF EINEN BLICK

e Not- und Katastrophenhilfe
Q Innovation und Forschung

@ Erndhrung & Gesundheit
@ Wasser und Hygiene

@ Nahrungssicherheit und Lebensgrundlagen

@ Psychosoziale Unterstiitzung
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Q Advocacy und Kampagnenarbeit
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Philippinen
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UNSERE GEBER UND NETZWERKE ZERTIFIZIERTE TRANSPARENZ

Wir sind Mitglied im Koordinierungsausschuss Huma-
nitdre Hilfe und arbeiten in diversen Netzwerken.

GEPRUFTE

Bundesministerium fir TRANSPARENZ.

* Auswiartiges Amt % 4
wirtschaftliche Zusammenarbeit I Z Peutscie:Susclischall

und Entwicklung Zusammenarbeit (612) 6mbH
Spendenzertifikat
eutscher Spendenrat

v ENRO c I I‘ N g‘ < | Initiative

e s CENTRE FOR MEINE > - o> | Transparente
VERBAND ENTWICKLUNGSPOLITIK HUMANITARIAN LANDWIRTSCHAFT Zivilgesellschaft
UND HUMANITARE HILFE ACTION

HEVOICE  [yamicoeion () e

REAP Partnership

IHRE ANSPRECHPARTNER *INNEN

Karina Lehmann Kira Fischer

Leitung Programme & Advocacy Leitung Advocacy
klehmann@aktiongegendenhunger.de kfischer@aktiongegendenhunger.de
Elternzeitvertretung Leitung Advocacy: Emma Beelen

Wolfgang Biittner Advocacy-Referentin Klima & Erndhrung
wbuettner@aktiongegendenhunger.de ebeelen@aktiongegendenhunger.de

www.aktiongegendenhunger.de

facebook.com/aktiongegendenhunger
de.linkedin.com/company/action-against-hunger-acf-deutschland

instagram.com/aktiongegendenhunger

@e®IO6

Whatsapp

ReANST

In Mpwapwa'in*Tansania untersttitzt Aktion gegen den Hunger Frauen beim GEGEN DEN
Aufbau landwirtschaftlicher Resilienz und, stdrkt so die Erndhrungssicherheit HUNGER

der Gemeinde. © Toby Madden | Aktion geégen den Hunger Indien




